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グリーンコープ生協さが理事会グリーンコープ生協さが理事会グリーンコープ生協さが理事会

・ハロウィンの仮装で写真をとろうコーナー
　（当日受付）

・ハイハイレース　(要予約)参加賞有り
 時間はお問い合わせください

２０２６年１０月３日（日）１０時〜１４時
会場：ゆめぷらっと小城

９／　７（月）その一言で変わるコミュニケーション（福祉委員会）
９／２４（木）円縁「収入の壁ってなぁに」（福祉委員会）
９／２５（金）乳和食料理会（商品委員会）

☆グリーンコープミルク
空気清浄や機械の清掃と、徹底した衛生管理。充填まで全ての工
程で冷却、ほぼ空気に触れない最新設備で、以前は叶わなかった
カフェミルクもパスチャライズ殺菌の牛乳になりました。工場横
の山国川は瀬戸内海に注ぐため排水基準が厳しく、処理後さらに
最高水準のＲＯ膜でろ過して飲める程の水質に！なんとろ過した
カスは肥料に！

７月２７日(月)　グリーンコープの新酪農プロジェクト、視察してきました！（理事会）

ファイバーリサイクル

毎年、グリーンコープ生協さがでは、9月をファイバーリサイクル月間としています！！
【ファイバーリサイクル】とは衣類のリサイクル♻️だけではないことをご存知でしょうか？

①生活困窮者の就労支援   ②国境を超えた教育支援   ③衣類のリユース・リサイクル
三つの目的を持って取り組んでいます。ぜひご協力ください。

ゆう＊あいショップ本庄店で、衣類の回収・販売を行っています。状態の良い衣類をお店で販売しています。
ぜひ、店内の衣類をゆっくり見てください。新品の衣類もありますよ。

衣類の寄付・衣類の購入をすることで
支援に繋がります！！

グリーンコープのファイバーリサイクルでは、回収した衣類をファ
イバーリサイクルセンターで、海外へ送る衣類・国内で販売する衣
類に仕分けしています。海外へ送った衣類は、現地で購入され、そ
の売り上げがパキスタンの学校運営の資金となります。
ファイバーリサイクルの衣類は、げんきくんのみせ本庄店「ゆう＊
あいショップ本庄店」とげんきくんのみせ各店で購入できます。

今後の予定

カーボンニュートラルフェスタ　in  さが

・Myポコチェックでプレゼント！！(当日会場受付)
　　国産の商品を購入したらポコが増えます。

お楽しみ企画

ワークショップ
・げんきくんせっけん作り

・アロマキャンドル作り
廃食油から自分だけの
オリジナルキャンドル
を作ろう！

環境にやさしいせっけんで
げんきくんせっけんを作ろう！

メーカー出店します
お買い物袋持参して
ください。

（グリーンコープアプリ登録が必須です。）

※ハロウィン仮装で来場も大歓迎

☆TMRセンター(乳牛飼料の生産拠点）
敷地に巨大マシュマロのようなものが。飼料を円柱状に丸め、フィルムで包み
乳酸発酵させ美味しくなって約1年保存できるそうです。原料の約7割がグリー
ンコープ商品工場などのおから、素麺の切れ端、割れ米、ウイスキー粕類と九
州の農家さんから届くコーン、稲、牧草類。しかも牧場ごとにレシピが違うと
聞き驚き！

☆耶馬渓ファーム
自然豊かでその広大さに思わず歓声！牛舎上部にはファンが多数
あり、空気と風通しの良い環境を好む牛の為に通常の倍量を設
置。熱を下げる塗料を使い、屋根に太陽光パネルを乗せて、牛舎
温度は5～8℃涼しくなります。牛たちも快適な様子で、こちらを
かわいい表情で見つめます。

【感想】
BMW技術で飲水は牛の腸内環境を良くし、堆肥にまき臭いや
ハエの発生を抑制。堆肥舎で牛ふんから堆肥作りが始まりま
す。その堆肥で牧草を育て、牛のえさになり、そのえさを牛が
食べて乳を出す。そしてびん牛乳となって組合員のもとに届
き、さらにびんも回収し、循環する。これを実現したグリーン
コープすごすぎる。各施設で熱く語ってくださった職員の皆さ
んの現場の努力と情熱にもぐっときました。
すごすぎ産直グリーンコープミルクが私達の手元に届くまでも
う少しです！
（佐賀北部地区理事　西村）

グリーンコ―プミルク

TMRセンター

耶馬渓ファーム

・スタンプラリー（当日）

9月7日週にイベントチラシ配布します。お楽しみに！！



﻿地区の企画報告

９月７日(月)　福祉講演会を開催します。

ウインナー試食会を開催しました。　さがセンター・からつセンター

佐賀北部地区会
「ミールキット＆

カット野菜学習会」
日時/９月１７日(木)
会場/アバンセ調理室

佐賀南部地区会
「ＤＶＤ上映会・チ

ーズ作り（仮）」
日時/１０月２６日(月)

会場/未定

鳥栖地区会
「麹の学習会＆みそ

づくり交流会」
日時/９月２９日㈫

会場/基里まちづくり
推進センター

唐津地区会
「我が家の防災

基本のキ」
日時/１０月１５日(木)

会場/鏡公民館

伊万里・有田地区会
「ライフプランとお金
の貯め方増やし方」

日時/１０月７日(水)
会場/伊万里
市民センター

武雄地区会
「自彊術で健康作り♪
こだわり商品とびん牛

乳を味わう会」

日時/１０月２日(金)
会場/山内農村

環境改善センター

佐賀中部地区会
「美味しい

スイーツのひみつ」
日時/１０月８日(木)

会場/牛津公民館

GCさが常任理事会
「㈱ヴィボン

ホンモノを知る」

日時/１０⽉１６⽇(金)
会場/アバンセ調理室

「なんで伝わらないの？」
 そんな日々のモヤモヤを、少し軽くするヒントを一緒に学んでみませんか？

〜円滑に相手に想いを伝える秘訣〜円滑に相手に想いを伝える秘訣〜〜〜円滑に相手に想いを伝える秘訣〜

＼参加費無料/
＼参加費無

料/
＼参加費無料/

９月７日(月)
１０〜１２時　
メートプラザ　

秋のグリーンコープ交流会

７/ ２（木）円縁学習会　（佐賀南部地区会）

７/２５(土)　夏休み企画　親子でピザ作り（佐賀南部地区会）

７/ 7（火）みんなで話そう、子育て＆食の学び場（唐津地区会）

その一言で変わる
　コミュニケーション

✅✅    言いたいことがうまく伝わらない言いたいことがうまく伝わらない✅  言いたいことがうまく伝わらない

✅✅    自分の気持ちも相手の気持ちも大切にしたい自分の気持ちも相手の気持ちも大切にしたい✅  自分の気持ちも相手の気持ちも大切にしたい

✅✅    子どもについイライラしてしまう子どもについイライラしてしまう✅  子どもについイライラしてしまう

こんな経験はありませんか？
グリーンコープ生協さが
組合員事務局
☎︎ 050-3535-2860
（平日10時〜16時）

申し込み、問合せはこちら▼

　当日は、実験を交えた食品添加物の学習会を行い、「分かりやすくて非常に勉強になった」
と大変好評でした。食の安全への関心が高い参加者の皆さんと、子どもの食事や離乳食につい
ておだやかに語り合う有意義な交流の場となりました。

　投資を始めるにあたり、そもそも自分にとって投資が必要
なのかどうか、投資の前段階の知識から教えていただきまし
た。キャッシュフロー表を書いたり、どのタイミングでどの
くらいお金が必要になるか見通しを持つことの大切さを学び
ました。次にNISAやiDecoなどの金融商品についてそれぞれ
基礎知識を学び、どの投資にもリスクがあること、自分にあ
った投資を行うことを学びました。

　当日は１１組の皆さんと一緒に生地からピザを作りました。生地をこねるのが初めてだ
ったお子さんもいたようで、苦戦しながらも頑張って綺麗にまとめることができました。
発酵の間にびん牛乳でチーズを作り、残ったホエイはマンゴーと合わせてラッシーにしま
した。出来上がった生地に具材とチーズをトッピングして

　また、ベイビーグリーンの試食やwatageさんの活動紹介を
通じ、グリーンコープの魅力を再発見する機会にもなりまし
た。今後も、子育て世代が安心してつながれる場を定期的に
つくっていきたいと思います。 （唐津地区理事　宮﨑）

　こだわりのハム・ソーセージの試食会を、さがセンター、
からつセンターで行いました。キープを取りに来られた組合
員さんに、こだわりのポイントや市販品との違いなどをアピ
ールしました。多くの方に興味を持っていただき、直接交流
することができました。手軽にそのまま食べられるハムの人
気が高く、会話も弾み、楽しい試食会となりました。
カタログを見ただけでは伝わらない商品の良さを直接アピー
ルできる機会ですので、今後も続けていけたらと思います。
（佐賀南部地区理事　末永）

実施日：さがセンター 6/30・7/1・7/3　　からつセンター6/30・7/1・7/2　

さがセンターの様子

　当日は幅広い年齢層の方に参加していただき、皆さんの興味関心の高さが伺えました。投
資について興味はあるけれど何から始めて良いのか分からない方へ、少しでもお役に立てた
のではないかと思います。大変参考になったという感想を多数いただき、私たち地区委員も
大変勉強になりました。（佐賀南部地区理事　末永）

たくさんの参加がありました。

たくさんの楽しい企画がありますよ！

オーブンで焼き上げると、部屋中が美味しい匂いで満たさ
れました。丸のままかぶりつくお子さんもいて、良い笑顔
があふれていました。皆さんのご協力もあって、大変満足
度の高い企画となりました。ありがとうございました。
（佐賀南部地区理事　末永）

当日は今週発行の
「秋のグリーンコ―プ交流会

組合員のしおり」
をご持参ください

各企画の詳細は随時
チラシが発行されますので

ぜひご覧ください！
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